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Jlenbl

Haumenosanue 0arona Bec IInmeBsie B-Ba, T DHepr. Buramunbl, MT. MuHepalibHbIE B-Ba ,MT
TOPUHMHLT I Gekn KHUPBI YTIIEBOIBI UCHHOCTE | g1 C A E Ca P Mg Fe
KKall.
3ABTPAK 1
Kama xykypy3Has 150,00 4,59 6,34 28,52 190,40 0,06 0,98 0,04 0,26 96,24 100,70 19,31 0,86
KodeiiHpiii HAMUTOK C 150,00 2,30 1,90 8,20 58,90 0,02 0,39 9,93 0,00 107,00 95,00 26,00 0,85
MOJIOKOM
X11e0 MIIeHnYHBIH ¢ 20,00 1,52 0,16 9,72 47,60 0,02 0,00 0,00 0,02 4,00 13,00 2,80 0,22
MacJIOM CITUBOYHBIM 3,00 0,03 4,13 0,04 37,40 0,00 0,00 0,02 0,05 1,20 1,50 0,00 0,01
323 8,44 12,53 46,48 334,30 0,1 1,37 9,99 0,33 208,44 210,2 48,11 1,94
3ABTPAK 2
Kucnomonounsrii H-K 150,00 4,35 3,75 6,00 79,5 0,06 1,05 0,04 0,00 180,0 171,00 ‘ 25,2 ‘ 0,15
OBE]]
Hxpa MopkoBHas 40,00 0,83 3,03 4,01 46,33 0,03 4,80 0,62 151 12,27 27,56 16,98 0,47
CBEKOJIbHUK 150,00 4,33 6,09 9,94 114,71 0,06 6,25 0,21 0,27 30,33 76,14 23,41 1,36
['ynsiin u3 otBaproro msica | 60,00 12,11 10,06 2,39 138,24 0,03 0,64 0,01 1,73 8,08 107,01 15,06 1,59
KYpHIIHI (TOBSITUHBI)
Karra rpeuneBas 120,00 5,44 4,88 26,91 176,64 0,13 0,00 0,02 0,39 9,68 130,24 86,55 2,90
paccelnmyaras
Kowmrmot u3 cyxoppykToB 150,00 0,40 0,00 14,90 60,80 0,00 0,02 11,30 0,00 37,00 3,20 1,60 0,06
Xe0 mieHuYHbIH 20,00 1,52 0,16 9,72 47,60 0,02 0,00 0,00 0,02 4,00 13,00 2,80 0,22
Xneb prxanHoit 20,00 1,16 0,23 7,52 38,32 0,03 0,00 0,00 0,26 5,10 22,88 7,39 0,63
560,00 25,79 24,45 75,39 622,64 0,3 11,71 12,16 4,18 106,46 380,03 153,79 | 7,23
MOJIAHUK
“Kapkoe mo-nomartaemy 150,00 18,90 5,69 15,18 197,08 0,13 6,09 0,11 0,53 20,14 213,00 41,26 3,23
Yaii ¢ caxapom 150 0,10 0,00 4,80 19,60 0,00 0,01 0,11 0,00 1,70 2,70 1,40 0,28
X71e0 mIIeHNYHEII 20 1,52 0,16 9,72 47,60 0,02 0,00 0,00 0,02 4,00 13,00 2,80 0,22
320,00 20,52 5,85 29,7 264,28 0,15 6,1 0,22 0,55 25,84 228,7 45,46 3,73
HUTOI'O 59,10 46,58 157,57 1300,72 3,31 20,23 22,41 5,06 520,74 989,93 272,56 | 13,05




Jlenn2

Hanmenosanue 6irona Bec [Tumessle B-Ba, T OHepr. Buramunsl, mr. MuHepanbHble B-Ba ,MT'
TOPUHMHLT | Gemku KUPBI YTJIEBOJBI LICHHOCTD Bl C A E Ca P Mg Fe
KKaJl.
3ABTPAK 1
MaxapoHHbIE U3/IeNus 130,00 4,09 5,28 24,30 159,61 0,05 0,00 0,03 0,66 3,16 28,47 5,42 0,60
OTBapHBIE C MACIIOM
Yaii c caxapom 150 0,10 0,00 4,80 19,60 0,00 0,01 0,11 0,00 1,70 2,70 1,40 0,28
X11e6 mieHnYHbIH 20 1,52 0,16 9,72 47,60 0,02 0,00 0,00 0,02 4,00 13,00 2,80 0,22
Macno cnuBouHOE 5,00 0,03 4,13 0,04 37,40 0,00 0,00 0,02 0,05 1,20 1,50 0,00 0,01
Ceip noprwmsiMu 10,00 1,84 191 0,00 28,80 0,00 0,05 0,02 0,04 70,40 40,00 2,80 0,08
315,00 7,58 11,48 38,86 293,01 0,07 0,06 0,18 0,77 80,46 85,67 12,42 1,19
3ABTPAK 2
Cok (pyKTOBBII 150 0,45 0,00 20,69 80,97 0,03 3,00 0,00 0,00 28,49 30,00 24,00 0,45
OBE/]
Caekia oTBapHas 30,00 0,60 0,04 3,64 16,80 0,01 4,00 0,00 0,04 14,80 17,20 8,80 0,56
JIOJIbKaMu
IIn u3 cBexeit kaycrsl | 150,00 5,39 7,82 5,64 117,74 0,06 14,81 0,20 1,70 27,50 73,96 18,99 0,82
Ha K/0
Pri0a Tymenas B Tomare | 60,00 7,10 5,14 2,91 83,48 0,05 0,00 0,15 2,05 6,00 37,80 7,85 0,19
C OBOIIIAMHU
Puc orBapHoO# 100,00 2,44 3,19 24,24 135,12 0,02 0,00 12,20 0,19 4,57 3,77 15,77 0,32
Komnot u3 n3roma 150,00 0,30 0,10 13,80 56,90 0,02 0,00 0,54 0,00 11,00 17,00 5,50 0,40
X11e0 MIIeHnYHbIH 20,00 1,52 0,16 9,72 47,60 0,02 0,00 0,00 0,02 4,00 13,00 2,80 0,22
X1neb prxkaHoi 20,00 1,16 0,23 7,52 38,32 0,03 0,00 0,00 0,26 5,10 22,88 7,39 0,63
530,00 18,51 16,68 67,47 495,96 0,21 18,81 13,09 4,26 72,97 185,61 67,1 3,14
MOJIIHUK
OmuteT HaTypanbHBIHA ¢ 60,00 5,30 6,39 1,41 83,70 0,03 0,31 0,11 0,25 50,10 95,29 7,90 0,97
MaciIoM
X1e0 NMIeHNYHbINA 20,00 1,59 0,16 9,77 47,84 0,02 0,00 0,00 0,02 4,02 13,07 1,88 0,15
Konaurepckoe nznenue | 30,00 1,95 2,48 32,71 107,45 0,03 0,00 0,00 0,98 6,86 0,00 7,92 0,98
Yaii ¢ caxapom 150 0,10 0,00 4,80 19,60 0,00 0,01 0,11 0,00 1,70 2,70 1,40 0,28
260,00 8,94 9,03 48,69 258,59 0,08 0,32 0,22 1,25 62,68 111,06 19,1 2,38
UTOTO 1255,00 35,48 37,19 2129 1128,62 0,39 22,19 13,49 6,28 2446 412,34 122,62 | 7,16




Jlenn 3

Hanmenosanue 6irona Bec [Tnmessie B-Ba, T OHepr. Buramunsl, Mr. MuHepanbHbl€ B-Ba ,MT'
TOPHHILT G e nkn JKUPBI YTJIEBOABI HC::OCTL Bl Cc A E Ca P Mg Fe
KKaJl.
3ABTPAK 1
Karra sianeBast MoodHast 150,00 4,98 5,69 211 153,00 0,09 1,46 0,03 0,14 148,85 137,03 | 35,05 0,41
X1e6 MIeHnYHbIH 20,00 1,52 0,16 9,72 47,60 0,02 0,00 0,00 0,02 4,00 13,00 2,80 0,22
Maciio cniBouHoe 5,00 0,03 4,13 0,04 37,40 0,00 0,00 0,02 0,05 1,20 1,50 0,00 0,01
Kodeitnpiii HanuTOK € 150,00 2,30 1,90 8,20 58,90 0,02 0,39 9,93 0,00 107,00 95,00 26,00 0,85
MOJIOKOM
325,00 8,83 11,88 39,06 296,9 0,13 1,85 9,98 0,21 261,05 246,53 | 63,85 1,49
3ABTPAK 2
DpYKTHI CBEXHE 100 0,40 10,30 [ 9,50 | 42,00 002 [500 [000 040 [1900 [16,00 |12,00 [230
OBE]
Caunat u3 KarycTsl 1 40,00 0,25 1,29 0,95 16,24 0,007 7,35 0,93 2,27 8,49 41,34 25,47 0,11
MOpPKOBH
Pacconpauk 150,00 4,32 2,27 11,10 83,83 0,08 6,55 0,22 0,97 22,06 79,99 20,47 0,38
JIEHUHTPAJACKUH
Kypuua B coyce ¢ Tomartom | 60,00 15,33 13,80 2,55 211,18 0,03 1,74 0,06 0,57 24,35 109,52 | 15,25 1,17
MakapoHBI OTBapHbIC 100,00 3,41 4,40 20,25 133,01 0,04 0,00 0,02 0,55 2,63 23,73 4,52 0,50
Hamurox u3 nimnoBHuKA. 150,00 0,50 0,20 11,40 49,10 0,01 60,00 73,50 1,75 8,00 2,20 2,20 0,40
X71e6 mmeHnYHbII 20,00 1,52 0,16 9,72 47,60 0,02 0,00 0,00 0,02 4,00 13,00 2,80 0,22
X11e6 prxkaHoi 20,00 1,16 0,23 7,52 38,32 0,03 0,00 0,00 0,26 5,10 22,88 7,39 0,63
540 26,49 22,35 63,49 579,28 0,217 75,64 74,73 6,39 74,63 292,66 | 78,1 3,41
MOJIJHUK
ChlpHUKH 60,00 11,76 3,36 12,36 128,70 0,01 0,11 17,40 0,37 82,80 114,00 | 12,00 0,32
MosoKko crymeHHoe 15,00 1,08 1,28 8,40 48,00 0,01 0,15 0,01 0,03 46,05 32,85 5,10 0,03
Yaii ¢ caxapom 150,00 0,10 0,00 4,80 19,60 0,00 0,01 0,11 0,00 1,70 2,70 1,40 0,28
225,00 12,94 4,64 25,56 196,3 0,02 0,27 17,52 04 130,55 149,55 | 18,5 0,63
UTOIrO 1250,00 49,68 41,11 149,03 1202,52 0,4 76,93 102,00 | 7,85 490,66 679,97 | 155,03 | 6,7




lenn 4

Hanmenosanue 6irona Bec [Tnmessle B-Ba, T OHepr. Buramunsl, Mr. MuHepanbHbI€ B-Ba ,MI'
NOpUMU,T | OenKn KHPBI YIIIEBOJIBI LIEHHOCTH Bl C A E Ca P Mg Fe
KKaJl.
3ABTPAK 1
Kaia repkysecosast 150,00 4,71 7,49 18,65 160,61 0,12 1,04 0,04 041 107,85 | 145,86 39,83 0,86
Yaii ¢ caxapom 150,00 0,10 0,00 4,80 19,60 0,00 0,01 0,11 0,00 1,70 2,70 1,40 0,28
X71e6 NMIeHNYHbIH 20,00 1,52 0,16 9,72 47,60 0,02 0,00 0,00 0,02 4,00 13,00 2,80 0,22
Macno cnuBouHOE 5,00 0,03 4,13 0,04 37,40 0,00 0,00 0,02 0,05 1,20 1,50 0,00 0,01
355,00 6,61 8,98 32,01 236,24 0,09 0,82 0,17 0,29 161,26 | 143,67 24,14 0,81
3ABTPAK 2
Cok (pyKTOBbIi | 150,00 0,45 | 0,00 | 20,69 | 80,97 10,03 ]300 0,00 000 [2849 [3000 [2400 ]045
OBE]]
Bunerper 50,00 1,37 3,52 4,67 54,68 0,03 6,25 0,70 3,12 11,32 32,57 20,05 0,43
Cyn kapToQenbHBIi ¢ 150,00 1,28 1,62 7,21 64,63 0,02 541 0,05 0,04 22,24 23,34 9,26 0,48
TPEHKaMU
I'penknu 15,00 1,80 0,14 12,36 55,05 0,03 0,00 0,00 0,00 4,72 15,36 3,31 0,21
buryc ¢ kypuuei 75,00 13,3 10,00 11,84 193,51 0,10 32,32 0,14 6,45 77,73 139,06 42,03 1,79
[Trope xapTodenbHOe 100,00 2,04 4,25 12,91 98,88 0,09 3,40 0,11 0,13 24,73 57,21 19,28 0,70
Kommnort u3 kyparu 150,00 0,84 0,00 14,16 60,24 0,01 0,28 63,00 0,00 25,20 22,80 16,80 0,51
X71e6 NMIIeHNYHbIH 20,00 1,52 0,16 9,72 47,60 0,02 0,00 0,00 0,02 4,00 13,00 2,80 0,22
X1neb prkaHOH 20,00 1,16 0,23 7,52 38,32 0,03 0,00 0,00 0,26 5,10 22,88 7,39 0,63
570,00 23,31 19,92 80,39 612,91 0,33 47,66 64 10,02 175,04 | 326,22 120,92 4,97
HOJAHUK
bIMHYMKH cO CryleHKOR 70,00 5,40 5,78 23,61 167,20 0,08 0,19 0,04 1,52 86,66 114,21 65,22 0,44
Moi0Ko crymieHHoe 15,00 1,08 1,28 8,40 48,00 0,01 0,15 0,01 0,03 46,05 32,85 5,10 0,03
Kakao ¢ Mosokom 150,00 2,50 2,00 8,30 60,80 0,02 0,39 9,94 0,01 82,00 72,00 17,00 0,51
235,00 8,98 9,06 40,31 276,00 0,11 0,73 9,99 1,56 214,71 | 219,06 87,32 0,98
UTOTO 1310,00 38,02 39,48 166,20 1187,09 0,6 52,29 74,15 12,03 486,94 | 705,49 271,17 7,74




Henb S

HanmenoBanwne 0mrona Bec IImmesrle B-Ba, T DHepr. Buramusb1, MT. MuHepaJibHbIE B-Ba ,MT
NopUMU,r | Oenku KHPBI YIIIEBOJIBI LIEHHOCTH Bl C A E Ca P Mg Fe
KKal.
3ABTPAK 1
CyI MOJIOUHBIH ¢ 180,00 4,96 4,69 17,45 131,64 0,07 0,81 0,04 0,22 154,36 | 126,47 19,94 0,30
MAaKapOHHBIMU U3 OCTUAMU
Xi1e6 MIIeHHYHbBI#H 20,00 1,52 0,16 9,72 47,60 0,02 0,00 0,00 0,02 4,00 13,00 2,80 0,22
Macio ciIMBOYHOE 5,00 0,03 4,13 0,04 37,40 0,00 0,00 0,02 0,05 1,20 1,50 0,00 0,01
KodeitHbiii HAUTOK € 150,00 2,30 1,90 8,20 58,90 0,02 0,39 9,93 0,00 107,00 | 95,00 26,00 0,85
MOJIOKOM
355 8,81 10,88 35,41 275,54 0,11 1,2 9,99 0,29 266,56 | 235,97 48,74 1,38
3ABTPAK 2
DPYKThI CBEXKHE | 100 040 [0,30 [ 9,50 | 42,00 002 [500 [000 [040 [1900 [1600 [1200 |230
OBE]J]
MapuHaz U3 CBEKIIBI 40,00 0,70 2,82 4,14 41,71 0,03 5,42 0,46 1,41 9,77 21,72 13,37 0,40
Bopin 150,00 3,97 3,47 8,41 78,60 0,04 6,20 0,18 0,99 0,84 61,72 18,69 1,09
1108 U3 ITHLIEI 150,00 15,30 7,87 27,22 214,52 0,05 3,70 0,13 3,66 18,47 172,26 34,57 1,62
Kucenb u3 KoHIleHTpaTa 150,00 0,30 0,01 17,20 91,60 0,01 0,27 0,00 0,00 21,60 0,00 0,00 0,85
Xi1e6 NMIIeHnYHBIH 20,00 1,52 0,16 9,72 47,60 0,02 0,00 0,00 0,02 4,00 13,00 2,80 0,22
X11e6 pixaHoi 20,00 1,16 0,23 7,52 38,32 0,03 0,00 0,00 0,26 5,10 22,88 7,39 0,63
530,00 22,95 14,56 74,21 512,35 0,18 15,59 0,77 6,34 59,78 291,58 76,82 4,81
IMOJIJHUK
3anekaHka MOPKOBHAs C 80,00 7,46 6,67 14,31 147,65 0,05 1,13 1,05 0,49 82,37 119,94 30,02 0,71
TBOPOTOM
KonauTepckoe uzzenue 20,00 1,95 2,48 32,71 107,45 0,03 0,00 0,00 0,98 6,86 0,00 7,92 0,98
Yaii ¢ caxapoM 150,00 0,10 0,00 4,80 19,60 0,00 0,01 0,11 0,00 1,70 2,70 1,40 0,28
250,00 9,51 9,15 51,82 2747 0,08 1,14 1,16 1,47 90,93 122,64 39,34 1,97
UTOI'O 1275,00 41,67 34,89 170,94 1104,59 0,39 22,93 11,92 8,5 436,54 | 666,19 176,9 10,46




Jlenb 6

Haumenosanue Oironia Bec IIumeBsie B-Ba, T DHepr. Buramunsl, mr. MuHepasbHbIe B-Ba ,MI'
MTOPIUH,T | OeNKH JKHUPBI yIJIeBOAbI | LEHHOCTH | Bl C A E Ca P Mg Fe
KKall.
3ABTPAK 1
CyI MOJIOUHBIH ¢ 180,00 4,36 4,67 16,43 124,84 0,06 0,82 0,04 0,07 140,42 162,11 107,73 0,24
TPEYHEBOH KpyToi
KodeitHpIii HATIUTOK C 150,00 2,30 1,90 8,20 58,90 0,02 0,39 9,93 0,00 107,00 95,00 26,00 0,85
MOJOKOM
X71e6 neHnYHbIN 20,00 1,52 0,16 9,72 47,60 0,02 0,00 0,00 0,02 4,00 13,00 2,80 0,22
Maciio cIMBOYHOE 5,00 0,03 4,13 0,04 37,40 0,00 0,00 0,02 0,05 1,20 1,50 0,00 0,01
355,00 8,21 10,86 34,39 268,74 0,1 1,21 10,00 0,14 252,62 271,61 136,53 1,32
3ABTPAK 2
KHCIOMOJOUHBI H-K | 150,00 [ 361 311 | 4,98 | 65,99 |005 [087 003 [0,00 | 14940 [141,93 [2092 [012
OBE/]]
MoOpKOBE OTBapHas 60,00 0,90 0,06 5,46 25,20 0,01 6,00 0,00 0,06 22,20 25,80 13,20 0,84
JONEKAMU
Cym ¢ KIlenKamu 150,00 2,09 2,35 14,06 82,26 0,07 9,75 0 0 16,08 75,02 19,63 0,69
I'ymsitn w3 otBapworo msica | 60,00 12,11 10,06 2,39 138,24 0,03 0,64 0,01 1,73 8,08 107,01 15,06 1,59
KYpHIIHI (TOBSITUHBI)
MakapoHbl OTBapHEIE 100,00 3,41 4,40 20,25 133,01 0,04 0,00 0,02 0,55 2,63 23,73 452 0,50
Hanurok U3 MumoBHUKA 150,00 0,50 0,20 11,40 49,10 0,01 60,00 73,50 1,75 8,00 2,20 2,20 0,40
X710 MIIeHnYHbII 20,00 1,52 0,16 9,72 47,60 0,02 0,00 0,00 0,02 4,00 13,00 2,80 0,22
Xi1e6 prxaHoi 20,00 1,16 0,23 7,52 38,32 0,03 0,00 0,00 0,26 5,10 22,88 7,39 0,63
560,00 21,69 17,46 70,8 513,73 0,21 76,39 73,53 4,37 66,09 269,64 64,8 4,87
IMOJIJHHUK
Kama mannas 150,0 4,59 2,20 23,01 130,49 0,05 1,03 0,02 0,35 99,05 90,40 15,16 0,28
X716 neHnYHbIN 20,00 1,59 0,16 9,77 47,84 0,02 0,00 0,00 0,02 4,02 13,07 1,88 0,15
KonauTepckoe nznenue 30,00 1,95 2,48 32,71 107,45 0,03 0,00 0,00 0,98 6,86 0,00 7,92 0,98
Yaii ¢ caxapom 150,00 0,10 0,00 4,80 19,60 0,00 0,01 0,11 0,00 1,70 2,70 1,40 0,28
350,00 8,23 4,84 70,29 305,38 0,1 1,04 0,13 1,35 111,63 106,17 26,36 1,69
UTOTO 1410,00 40,36 34,35 163,8 1116,5 76,62 | 79,51 15,72 5,0 569,68 953,53 311,10 7,94




Henn 7

HanmenoBanue 6irona Bec ITumessle B-Ba, T OHepr. Buramussl, Mr. MuHepaibHbI€ B-Ba ,MT'
OOpUHU,T | GenKH JKUPBI YIIIEBOABI LIEHHOCTh Bl Cc A E Ca P Mg Fe
KKall.
3ABTPAK 1
MakapoHbl OTBapHbIE 130,00 4,09 5,28 24,30 159,61 0,05 0,00 0,02 0,66 3,16 28,48 5,42 0,60
X11e6 nmIeHNYHbIH 20,00 1,52 0,16 9,72 47,60 0,02 0,00 0,00 0,02 4,00 13,00 2,80 0,22
Macno cnuBouHOe 5,00 0,03 4,13 0,04 37,40 0,00 0,00 0,02 0,05 1,20 1,50 0,00 0,01
Celp nopuusaMu 10,00 1,84 191 0,00 28,80 0,00 0,05 0,02 0,04 70,40 40,00 2,80 0,08
Yaii ¢ caxapoM 180,00 0,18 0,00 6,50 26,80 0,00 0,04 0,03 0,00 0,00 7,20 3,80 0,73
345,00 7,66 11,48 40,56 300,21 0,07 0,09 0,09 0,77 78,76 90,18 14,82 1,64
3ABTPAK 2
Cok (pyKTOBbIi | 150,00 0,45 0,00 | 20,69 [ 80,97 0,03 3,00 0,00 000 [2849  [30,00 | 24,00 0,45
OBE]]
Bunerper 50,00 1,37 3,52 4,67 54,68 0,03 6,25 0,70 3,12 11,32 32,57 20,05 0,43
Cym xapTodenbHbIH 150,00 5,87 3,25 12,02 102,00 0,15 6,88 0,19 0,23 20,90 83,38 24,97 1,64
¢ 6000BBIMH (TOPOXOM)
Pr10a Tymenas B Tomare ¢ | 60,00 7,10 5,14 2,91 83,48 0,05 0,00 0,15 2,05 6,00 37,80 7,85 0,19
OBOIIIAMHU
ITrope xapTodenbHoe 100,00 2,04 4,25 12,91 98,88 0,09 3,40 0,11 0,13 24,73 57,21 19,28 0,70
KoMnort u3 cyxodpykTos 150,00 0,40 0,00 14,90 60,80 0,00 0,02 11,30 0,00 37,00 3,20 1,60 0,06
X1ne0 MIIeHnYHbIH 20,00 1,52 0,16 9,72 47,60 0,02 0,00 0,00 0,02 4,00 13,00 2,80 0,22
X71eb prxkaHoi 20,00 1,16 0,23 7,52 38,32 0,03 0,00 0,00 0,26 5,10 22,88 7,39 0,63
550,00 19,86 15,49 75,98 522,00 0,3 13,15 24,54 5,87 88,89 196,6 80,43 3,49
MOJJIHUK
Owmuiet HaTypaJIbHBII 60,00 5,30 0,39 1,41 83,70 0,03 0,31 0,11 0,25 50,10 95,29 7,90 0,97
Xneb nieHUYHbIN 20,00 1,52 0,16 9,72 47,60 0,02 0,00 0,00 0,22 4,00 13,00 2,80 0,22
Konautepckoe uznenue 20,00 0,64 0,56 16,10 70,35 0,01 0,00 0,00 0,00 2,01 6,63 0,40 0,12
Yaii ¢ caxapom 150,00 0,10 0,00 4,80 19,60 0,00 0,01 0,11 0,00 1,70 2,70 1,40 0,28
250,00 7,56 1,11 32,03 221,25 0,06 0,32 0,22 0,47 57,81 117,62 | 125 1,59
UTOTO0 1295,00 33,71 27,50 145,33 1021,82 0,49 21,28 12,39 4,13 277,98 499,01 | 124,26 9,45




ldenn 8

Hanmenosanue 6irona Bec ITuimessle B-Ba, T OHepr. Buramunsl, Mr. MuHepanbHbI€ B-Ba ,MT'
HOpUMU,T | OeNKu KHUPBI YIIICBOIBI LEHHOCTb Bl Cc A E Ca P Mg Fe
KKaJI.
3ABTPAK 1
Kaia mennyHas 150,00 5,07 7,81 19,40 168,70 0,07 0,68 0,03 0,14 139,00 137,53 | 35,05 0,50
MOJIOYHas
Kodeiinplii HAMUTOK C 150,00 2,30 1,90 8,20 58,90 0,02 0,39 9,93 0,00 107,00 95,00 26,00 0,85
MOJIOKOM
X1e0 nuIeHnYHbINH 20,00 1,52 0,16 9,72 47,60 0,02 0,00 0,00 0,22 4,00 13,00 2,80 0,22
320,00 8,89 9,87 37,32 275,2 0,11 1,07 9,96 0,36 250,00 24553 | 63,85 1,57
3ABTPAK 2
DPYKThI CBEXKHE | 100 040 [030 | 9,50 | 42,00 002 [500 [000 ][040 [1900 [1600 [1200 230
OBEJ
CaJiat U3 Karmycrsl 1 40,00 0,25 1,29 0,95 16,24 0,007 7,35 0,93 2,27 8,49 41,34 25,47 0,11
MODPKOBH
[IIn u3 cBexeil KamycThl 150,00 5,39 7,82 5,64 117,74 0,06 14,81 0,20 1,70 27,50 73,96 18,99 0,92
Ha K/0
Cyduie n3 KypHusl 60,00 11,84 6,15 4,52 120,84 0,05 0,09 0,05 0,05 18,77 95,03 12,57 1,36
MakapoHBI OTBapHbIC 100,00 3,41 4,40 20,25 133,01 0,04 0,00 0,02 0,55 2,63 23,73 4,52 0,50
Kommor u3 usroma 150,00 0,30 0,10 13,80 56,90 0,02 0,00 0,54 0,00 11,00 17,00 5,50 0,40
Xe0 nuIeHnYHbIH 20,00 1,52 0,16 9,72 47,60 0,02 0,00 0,00 0,02 4,00 13,00 2,80 0,22
Xued prkaHor 20,00 1,16 0,23 7,52 38,32 0,03 0,00 0,00 0,26 5,10 22,88 7,39 0,63
540,00 23,87 20,15 62,4 530,65 0,227 22,25 1,74 4,85 77,49 286,94 | 77,24 4,14
MOJIAHUK 2
Omameu ¢ KEMOM, 70,00 5,31 5,52 28,13 185,17 0,08 0,52 0,01 2,45 49,07 70,01 32,97 0,39
HOBHIJIOM
Yaii ¢ caxapom 150,00 0,10 0,00 4,80 19,60 0,00 0,01 0,11 0,00 1,70 2,70 1,40 0,28
220,00 541 5,52 32,93 204,77 0,08 0,53 0,12 2,45 50,77 72,71 34,37 0,67
UTOTrO 1180,00 38,57 35,84 142,15 1052,62 0,437 28,85 11,82 8,06 397,26 621,18 | 187,46 8,68




llenn 9

HanmenoBanwne 0mrona Bec IImmesrle B-Ba, T DHepr. Buramusb1, MT. MuHepalibHbIE B-Ba ,MT
nopuuu,r | OenKu JKUPBI YIIIEBOJIbI IIEHHOCTH B1 C A E Ca P Mg Fe
KKaJl.
3ABTPAK 1
Karua «JIpyx0a» 150,00 3,87 541 20,42 145,94 0,05 0,99 0,04 0,23 96,00 130,11 | 78,63 0,56
Kakao ¢ Mosokom 150,00 2,50 2,00 8,30 60,80 0,02 0,39 9,94 0,01 82,00 72,00 17,00 0,51
X1e0 NIIeHUYHbINH 20,00 1,52 0,16 9,72 47,60 0,02 0,00 0,00 0,22 4,00 13,00 2,80 0,22
Macno cnuBo4HOE 5,00 0,03 4,13 0,04 37,40 0,00 0,00 0,02 0,05 1,20 1,50 0,00 0,01
325,00 7,92 11,7 38,48 291,74 0,09 1,38 10,00 0,51 183,2 216,61 | 98,43 1,3
3ABTPAK 2
Cox (pyKTOBBI# | 150,00 0,45 0,00 | 20,69 [ 80,97 10,03 ]300 0,00 0,00 [2849  [3000 [24,00 0,45
OBE]l
Csekuia oTBapHast 30,00 0,60 0,04 3,64 16,80 0,01 4,00 0,00 0,04 14,80 17,20 8,80 0,56
JOJIbKaMuU
Cy1 ¢ BepMHIIIETBIO HA 150,00 3,53 3,29 9,57 83,10 0,03 0,53 0,16 0,27 8,09 36,41 8,22 0,44
KYpHUHOM OyJIbOHE
Pri0a tymenas B romate ¢ | 60,00 7,10 5,14 2,91 83,48 0,05 0,00 0,15 2,05 6,00 37,80 7,85 0,19
OBOIIAMH
IlepoBka oTBapHast 100,00 4,2 3,17 18,14 117,76 0,10 0,00 9,66 1,43 9,24 114,24 | 75,6 2,54
Komnot n3 cyxoppykros 150,00 0,40 0,00 14,90 60,80 0,00 0,02 11,30 0,00 37,00 3,20 1,60 0,06
X71e0 nIeHnYHBINA 20,00 1,52 0,16 9,72 47,60 0,02 0,00 0,00 0,02 4,00 13,00 2,80 0,22
Xiebd prxaHnon 20,00 1,16 0,23 7,52 38,32 0,03 0,00 0,00 0,26 5,10 22,88 7,39 0,63
530,00 18,51 12,03 66,4 447,86 0,24 4,55 21,27 4,07 84,23 244,73 | 112,26 4,64
MNOJIAHUK
ChIpHUKH 60,00 11,76 3,26 12,36 128,70 0,01 0,11 17,40 0,37 82,80 114,00 | 12,00 0,32
MoJI0KO CTYIIEHHOE 15,00 1,08 1,28 8,40 48,00 0,01 0,15 0,01 0,03 46,05 32,85 5,10 0,03
Yaii ¢ caxapom 150,00 0,10 0,00 4,80 19,60 0,00 0,01 0,11 0,00 1,70 2,70 1,40 0,28
22500 | 12,94 | 454 25,56 196,3 0,02 0,27 1752 |04 130,55 | 149,55 | 185 0,63
HUTOIo 1230 39,82 28,27 151,13 1016,87 0,38 9,2 48,79 4,98 426,47 640,89 | 253,19 7,02




lenn10

HanmenoBanue 6irona Bec ITumessle B-Ba, T OHepr. Buramussl, Mr. MuHepaibHbI€ B-Ba ,MT'
HNOpUUU,T | OeNKH KUPBI YTJIEBOABI LIEHHOCTh Bl Cc A E Ca P Mg Fe
KKaJl.
3ABTPAK 1
Cyn mosousbiii ¢ pucosoii | 180,00 4,36 4,67 16,43 124,84 0,06 0,82 0,04 0,07 140,42 [ 162,11 [ 107,73 [ 0,24
KpyInou
KodeifHbIii HAHTOK C 150,00 2,30 1,90 8,20 58,90 0,02 0,39 9,93 0,00 107,00 | 9500 | 26,00 0,85
MOJIOKOM
Xi1e6 MiTeHHuHbIi 20,00 1,52 0,16 9,72 47,60 0,02 0,00 0,00 0,22 4,00 13,00 | 2,80 0,22
Maciio CITHBOYHOE 5,00 0,03 4,13 0,04 37,40 0,00 0,00 0,02 0,05 1,20 1,50 0,00 0,01
355,00 8,21 10,86 34,39 268,74 0,1 1,21 9,99 0,34 252,62 | 27161 | 13653 [1,32
3ABTPAK 2
DPYKTHI CBEXHE | 100 0,40 0,30 [ 9,50 | 42,00 0,02  [5,00 0,00 040 [1900 [16,00 [1200 |230
OBE]
Canar u3 3e1eHOr0 60,00 3,0 5,40 5,12 73,20 0,1 10,5 0,09 1,86 21,23 59,83 | 20,65 0,68
ropouIKa
Bopin 150,00 3,97 3,47 8,41 78,60 0,04 6,20 0,18 0,99 0,84 61,72 | 18,69 1,09
Tleuenn Tymenas B coyce | 60,00 8,62 7,82 3,13 119,11 0,12 7,53 3,18 0,59 31,64 150,00 [ 10,97 2,95
ITiope KapTodenpHOe 100,00 2,04 4,25 12,91 98,88 0,09 3,40 0,11 0,13 24,73 57,21 | 19,28 0,70
HarmTok u3 mumossrka | 150,00 0,50 0,20 11,40 49,10 0,01 60,00 7350 | 1,75 8,00 2,20 2,20 0,40
Xo1e6 MiIeHHuHbIiH 20,00 1,52 0,16 9,72 47,60 0,02 0,00 0,00 0,02 4,00 13,00 | 2,80 0,22
Xi1e6 piKkaHoi 20,00 1,16 0,23 7,52 38,32 0,03 0,00 0,00 0,26 5,10 22,88 | 7,39 0,63
560,00 20,81 21,53 58,21 504,81 0,41 87,63 77,06 |56 95,54 366,84 | 81,98 6,67
MOJITHUK
Kama nmennas monounas | 150,00 6,93 4,10 27,13 173,85 0,13 1,64 0,03 0,09 157,71 [ 21889 [136,92 0,93
Xo1e6 mimeHnuHbI 20,00 1,52 0,16 9,72 47,60 0,02 0,00 0,00 0,22 4,00 13,00 [ 2,80 0,22
Yaii ¢ caxapom 150,00 0,10 0,00 4,80 19,60 0,00 0,01 0,11 0,00 1,70 2,70 1,40 0,28
320,00 8,55 4,26 41,65 241,05 0,15 1,65 0,14 0,31 22459 [ 23459 |14112 [143
UTOr O 1335 37,97 36,95 143,75 1056,6 0,68 95,49 87,19 | 6,65 591,75 | 889,04 |37163 | 11,72







